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D
olnośląskie Centrum Filmowe to instytucja prowadząca 
sieć kin studyjnych, której jednym z priorytetowych 
obszarów działalności jest edukacja. Nasz zróżnicowany 
program obejmuje autorskie cykle: Klasy Filmowe, Fil-

moterapię w kinie DCF, naukę języka obcego za pośrednictwem 
filmu czy jedyną w Polsce Akademię Dokumentalną – program 
w pełni oparty na kinie dokumentalnym. Realizujemy działania 
związane z cyberbezpieczeństwem i prowadzimy Filmowe Przed-
szkole. Wykraczając poza tradycyjną historię kinematografii 
i analizę języka filmowego, integrujemy edukację medialną, 
społeczną i kulturalną.

Starannie dobierane filmy rozwijają kluczowe kompetencje: krytycz-
ne myślenie, empatię i świadomość zdrowia psychicznego. Uczą uwagi 
i cierpliwości, budują zdolność aktywnego słuchania i obserwacji 
– umiejętności niezbędne w dobie natłoku informacji.

Analizując filmowe narracje, przygotowujemy młodych widzów do 
krytycznej oceny treści w erze cyfrowej, wzmacniając ich poczucie 
sprawczości. Poprzez warsztaty, prelekcje i dyskusje rozwija-
my kompetencje twórcze, umiejętność komunikacji i rozpoznawania 
zagrożeń w sieci. 

Nasze podejście łączy emocjonalne zaangażowanie z merytoryczną 
refleksją. Tworzymy bezpieczną przestrzeń do dyskusji o trudnych 
tematach, podążając za zainteresowaniami uczestników. Film staje 
się inspiracją do rozmów o współczesności i narzędziem zrozumienia 
złożoności otaczającego świata.

Z kolei prowadzony przez nas Nauczycielski Klub Filmowy integruje 
środowisko pedagogiczne, oferując dostęp do najważniejszych współcze-
snych produkcji filmowych oraz alternatywę dla tradycyjnych szkoleń.

Zajęcia prowadzone w kinie DCF są powiązane z podstawą programową na wszystkich 
poziomach edukacji oraz zgodne z aktualnymi kierunkami polityki oświatowej 
państwa, oferując pedagogom gotowe rozwiązania metodyczne.

Magdalena Klich-Kozłowska
Dyrektorka Dolnośląskiego Centrum Filmowego

Katarzyna Matz
Kierowniczka Działu Edukacji
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K
lasy Filmowe to autorski, cykliczny program edukacyjny 
Dolnośląskiego Centrum Filmowego, skierowany do mło-
dzieży szkół ponadpodstawowych. Projekt opiera się na 
pokazach filmów istotnych dla rozwoju polskiej i świa-

towej kinematografii, połączonych z interaktywnymi zajęciami 
prowadzonymi przez ekspertów z zakresu sztuki filmowej.

Podczas spotkań poruszane są zagadnienia związane z historią 
kina i kultury, językiem filmu oraz analizą i interpretacją 
dzieła filmowego. Głównym założeniem projektu jest wdroże-
nie programu edukacji filmowej jako uzupełnienia edukacji 
szkolnej, a także kształtowanie świadomego odbioru przekazów 
audiowizualnych oraz rozwijanie kompetencji kulturowych osób 
uczniowskich. 

Spotkania odbywają się raz w miesiącu. Program Klas Fil-
mowych rozpisany jest na trzy lata, a każdy rok obejmuje 
osiem modułów tematycznych. Do każdego z nich przygotowano 
zestawy materiałów audiowizualnych, które umożliwiają kadrze 
nauczycielskiej pogłębianie omawianych zagadnień w ramach 
zajęć szkolnych.
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Do programu można przystąpić, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Zgłoszenia przyjmujemy w ramach współpracy długoterminowej (jako roczny 
lub trzyletni program uzupełniający edukację szkolną), jak również na 
pojedyncze zajęcia.

Projekt realizowany przy wsparciu Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej 
oraz Departamentu Edukacji Urzędu Miejskiego Wrocławia.

13–16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na 
zmieniające się warunki dostępności kopii.
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 1 POCZĄTKI KINEMATOGRAFII

GORĄCZKA ZŁOTA 
reż. Charlie Chaplin, USA 1925, 95’

ROZWÓJ KLASYCZNEGO KINA HOLLYWOODZKIEGO

DESZCZOWA PIOSENKA
reż. Stanley Donen, Gene Kelly, USA 1952, 98’ 

KINO EUROPEJSKIE CZ. I

LA STRADA
reż. Federico Fellini, Włochy 1954, 109’

KINO EUROPEJSKIE CZ. II

DO UTRATY TCHU
reż. Jean-Luc Godard, Francja 1960, 90’

KINO ŚWIATOWE CZ. I

NIEBO NAD BERLINEM
reż. Wim Wenders, RFN/Francja 1987, 128’ 

KINO ŚWIATOWE CZ. II

SPRAGNIENI MIŁOŚCI
reż. Wong Kar Wai, Francja/Hongkong 2000, 98’

KINO POLSKIE CZ. I

AMATOR
reż. Krzysztof Kieślowski, Polska 1979, 107’ 

KINO POLSKIE CZ. II

POWRÓT DO TAMTYCH DNI
reż. Konrad Aksinowicz, Polska 2021, 104’
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JĘZYK FILMOWY

PULP FICTION 
reż. Quentin Tarantino, USA 1994, 154’

STYL FILMOWY

GRAND BUDAPEST HOTEL
reż. Wes Anderson, Niemcy/USA 2014, 100’ 

DŹWIĘK W FILMIE

WHIPLASH
reż. Damien Chazelle, USA 2014, 107’

WIZUALNE WARSTWY FILMU

PIĄTY ELEMENT 
reż. Luc Besson, Francja/USA/Wielka Brytania 1997, 126’

PROCES POWSTAWANIA FILMU

CINEMA PARADISO
reż. Giuseppe Tornatore, Francja/Włochy 1988, 123’

RYNEK FILMOWY

WIEŻA. JASNY DZIEŃ
reż. Jagoda Szelc, Polska 2017, 106’

FESTIWALE FILMOWE

WANDA RUTKIEWICZ. OSTATNIA WYPRAWA
reż. Eliza Kubarska, Polska/Szwajcaria/Nepal/Indie/Włochy/Austria 2024, 80’

KRYTYKA FILMOWA

PRZESILENIE ZIMOWE
reż. Alexander Payne, USA 2023, 133’ 
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ADAPTACJE LITERACKIE

WIEDŹMIN 
reż. Marek Brodzki, Polska 2001, 130’

KINO GATUNKOWE

KŁAMSTEWKO
reż. Lulu Wang, USA/Chiny 2019, 98’ 

KINO DOKUMENTALNE

LOMBARD
reż. Łukasz Kowalski, Polska, 2022, 75’

ANIMACJA

RUCHOMY ZAMEK HAURU 
reż. Hayao Miyazaki, Japonia 2004, 114’

FILM A GRY KOMPUTEROWE

HARRY POTTER I KAMIEŃ FILOZOFICZNY
reż. Chris Columbus, USA/Wielka Brytania 2001, 152’

KINO MŁODZIEŻOWE

LICORICE PIZZA
reż. Paul Thomas Anderson, USA/Kanada 2021, 133’

KINO DROGI

RAIN MAN
reż. Barry Levinson, USA 1988, 132’

KINO ZAANGAŻOWANE SPOŁECZNIE

PHILADELPHIA
reż. Jonathan Demme, USA 1993, 125’
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F
ilmoterapia w kinie DCF to cykl spotkań rozwijających 
kompetencje psychospołeczne młodzieży poprzez połącze-
nie projekcji filmów o wysokich walorach artystycznych 
z ich pogłębioną analizą w kontekście zagadnień psycho-

logicznych. Program obejmuje starannie dobrane filmy pol-
skie i światowe, poruszające istotne tematy psychologiczne 
i społeczne. Każde spotkanie składa się z prelekcji, pro-
jekcji i warsztatów, podczas których osoby uczestniczące 
aktywnie przepracowują przedstawione treści. Zajęcia prowa-
dzone są przez doświadczonych psychologów_żki i psychote-
rapeutów_ki, a ich formuła sprzyja budowaniu refleksji nad 
sobą i otaczającym światem.

Mój piękny syn
reż. Felix Van Groeningen, 2018

FILM
OTERAPIA W

 KINIE DCF

Projekt realizowany przy wsparciu Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej. 

Do programu można przystąpić, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Zgłoszenia przyjmujemy w ramach współpracy cyklicznej, jak również na 
pojedyncze zajęcia.

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

szkoły podstawowe (klasy IV-VIII)
szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja/filmoterapia

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na
zmieniające się warunki dostępności kopii.
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III CO TO ZNACZY BYĆ SOBĄ?

MOJE ŻYCIE TO CYRK 
reż. Miryam Bouchard, Kanada 2020, 105’

PROBLEMY W PRZYJAŹNIACH. ROZSTANIA. SAMOTNOŚĆ

PIES I ROBOT 
reż. Pablo Berger, Hiszpania 2023, 101’

ZŁOŚĆ. O CO Z NIĄ CHODZI I JAK SOBIE Z NIĄ RADZIĆ?

DZIADKU, WIEJEMY! 
reż. Olga Chajdas, Polska 2025, 97’

NA CZYM POLEGAJĄ RELACJE I CO NAM DAJĄ? ZAGROŻENIA ŻYCIA ONLINE

FILM DLA KOSMITÓW 
reż. Piotr Stasik, Polska 2022, 73’

O STEREOTYPACH, DYSKRYMINACJI I TOLERANCJI WŚRÓD DZIECI

KLUB BRZYDKICH DZIECI 
reż. Jonathan Elbers, Holandia 2019, 91’

JAK FUNKCJONUJĄ OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ UMYSŁOWĄ? JAK MOŻNA SIĘ Z NIMI PRZYJAŹNIĆ?

LARS JEST LOL 
reż. Eirik Sæter Stordahl, Norwegia 2023, 89’
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E SAMOTNOŚĆ – CZYM JEST? WSPIERAJĄCE I NIEWSPIERAJĄCE SPOSOBY RADZENIA SOBIE Z SAMOTNOŚCIĄ

PRZESILENIE ZIMOWE 
reż. Alexander Payne, USA 2023, 133’

POCZUCIE WINY I ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA RELACJE. DOJRZEWANIE A PRZYJAŹNIE

BLISKO 
reż. Lukas Dhont, Belgia/Holandia/Francja 2022, 103’

UZALEŻNIENIA I ICH WPŁYW NA FUNKCJONOWANIE RODZINY

MÓJ PIĘKNY SYN 
reż. Felix van Groeningen, USA 2018, 120’

SŁOWA, KTÓRE RANIĄ – JAK ROZPOZNAĆ PRZEMOC EMOCJONALNĄ I BRONIĆ SWOICH GRANIC?

WHIPLASH 
reż. Damien Chazelle, USA 2014, 107’ 

JAK UPRZEDZENIA I STEREOTYPY KSZTAŁTUJĄ NASZE NASTAWIENIE? O ŹRÓDŁACH DYSKRYMINACJI

GREEN BOOK 
reż. Peter Farrelly, USA 2018, 130’
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FILM
OTERAPIA W

 KINIE DCF  SZKOŁY PONADPODSTAWOW
E

JAK RADZIĆ SOBIE PSYCHICZNIE Z KRYZYSEM KLIMATYCZNYM I NARRACJĄ O „KOŃCU ŚWIATA”? 
ZAUFANIE I GROŹNA SZTUKA MANIPULACJI

CLUB ZERO 
reż. Jessica Hausner, Austria/Wielka Brytania/Francja/Dania 2023, 110’

CO NAS RÓŻNI, CO NAS ŁĄCZY, CO NAS DZIELI? RÓŻNORODNOŚĆ I EMPATIA

CROSSING 
reż. Levan Akin, Szwecja/Dania/Francja/Turcja/Gruzja 2024, 105’

PROCES PSYCHOLOGICZNY OSOBY SKRZYWDZONEJ. JAK WSPIERAĆ I BUDOWAĆ BEZPIECZNE RELACJE?

MILCZENIE JULIE 
reż. Leonardo Van Dijl, Belgia/Szwecja 2024, 97’

PSYCHOLOGICZNE I SPOŁECZNE FUNKCJONOWANIE OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ

SONATA 
reż. Bartosza Blaschke, Polska 2021, 118’ 

PSYCHOLOGICZNA I SPOŁECZNA ROLA KŁAMSTWA

BOŻE CIAŁO 
reż. Jan Komasa, Polska 2019, 115’

DAJ LAJKA, A POWIEM CI KIM JESTEM. PUŁAPKI INFLUENCERSTWA

DZIKI DIAMENT 
reż. Agathe Riedinger, Francja 2024, 103’

CHOROBA PSYCHICZNA. DIAGNOZA I STYGMATYZACJA

FUGA 
reż. Agnieszka Smoczyńska, Polska/Czechy/Słowacja 2018, 100’  

ŻYCIE I ŚMIERĆ W RODZINIE. ŻAŁOBA

TOTEM 
reż. Lila Avilés, Meksyk 2023, 95’ 



18 19

K
lasyka dla młodych to comiesięczne pokazy z kanonu 
najważniejszych filmów ostatnich dekad kinematografii 
dedykowane szkołom ponadpodstawowym. Prezentujemy wybór 
filmów istotnych z punktu widzenia edukacyjnego i kul-

turotwórczego. Każdy seans jest poprzedzony prelekcją 
i zakończony dyskusją, nawiązując tym samym do formuły Dys-
kusyjnych Klubów Filmowych.

fot. Sebastian Górecki KLASYKA DLA M
ŁODYCH W

 KINIE DCF

Do programu można przystąpić, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Zgłoszenia przyjmujemy w ramach współpracy cyklicznej, jak również na 
pojedyncze zajęcia.

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na 
zmieniające się warunki dostępności kopii.
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PROSTA HISTORIA 
reż. David Lynch, USA 1999, 112’

LOT NAD KUKUŁCZYM GNIAZDEM
reż. Miloš Forman, USA 1975, 133’

PIKNIK POD WISZĄCĄ SKAŁĄ
reż. Peter Weir, Australia 1975, 115’

NIENAWIŚĆ
reż. Mathieu Kassovitz, Francja 1995, 98’ 

AMELIA
reż. Jean‑Pierre Jeunet, Francja 2001, 122’ 

ROZMOWA
reż. Francis Ford Coppola, USA 1974, 113’

FUNNY GAMES
reż. Michael Haneke, Austria 1997, 109’

AMADEUSZ
reż. Miloš Forman, USA 1984, 161’
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ęzyk obcy na ekranie to wykorzystanie filmu do nauki 
języka obcego, czyli idealny sposób na rozwijanie słow-
nictwa, osłuchanie się z różnymi akcentami i poznawanie 
codziennego języka. W końcu efektywna nauka języka opiera 

się przede wszystkim na różnorodności form i technik pracy. 
Projekcje filmów w języku obcym to ciekawa alternatywa dla 
tradycyjnych metod nauczania, która pozwala na kontakt z ję-
zykiem w jego naturalnej formie oraz na urozmaicenie procesu 
nauczania i która doskonale uzupełnia szkolne ćwiczenia ze 
słuchania, jednocześnie poszerzając zasób słownictwa. Pokazy 
są skierowane do uczniów i uczennic szkół ponadpodstawowych.

Stracone złudzenia
reż. Xavier Giannoli, 2021

JĘZYK OBCY NA EKRANIE

Do programu można przystąpić, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Zgłoszenia przyjmujemy w ramach współpracy cyklicznej, jak również na 
pojedyncze zajęcia.

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na
zmieniające się warunki dostępności kopii.
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JĘZYK ANGIELSKI

GEORGIE MA SIĘ DOBRZE 
reż. Charlotte Regan, Wielka Brytania 2023, 84’

CLUB ZERO 
reż. Jessica Hausner, Austria/Wielka Brytania/Francja/Dania 2023, 109’

PRAWDZIWY BÓL 
reż. Jesse Eisenberg, USA/Polska 2024, 90’

JĘZYK NIEMIECKI

POKÓJ NAUCZYCIELSKI 
reż. İlker Çatak, Niemcy 2023, 98’

JĘZYK FRANCUSKI

DZIKI DIAMENT 
reż. Agathe Riedinger, Francja 2024, 103’

MILCZĄCA REWOLUCJA 
reż. Lars Kraume, Niemcy 2018, 111’

STRACONE ZŁUDZENIA 
reż. Xavier Giannoli, Francja/Belgia 2021, 149’

DZIŚ JESTEM BLONDYNKĄ 
reż. Marc Rothemund, Niemcy/Belgia 2013, 115’

SIŁA NASZYCH MARZEŃ 
reż. Christian Duguay, Francja 2022, 109’
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JUTRO BĘDZIE NASZE 
reż. Paola Cortellesi, Włochy 2023, 118’ 

JĘZYK POLSKI JAKO OBCY

SIMONA KOSSAK 
reż. Adrian Panek, Polska 2024, 100’

PIERWSZY DZIEŃ MOJEGO ŻYCIA 
reż. Paolo Genovese, Włochy 2023, 121’

LARP. MIŁOŚĆ, TROLLE I INNE QUESTY 
reż. Kordian Kądziela, Polska 2025, 93’

GWIAZDY ZAWSZE ŚWIECĄ DLA NAS 
reż. Tiziano Russo, Włochy 2023, 97’

WRÓBEL
reż. Tomasz Gąssowski, Polska 2024, 105’ 

Pokój nauczycielski
reż. Ilker Çatak, 2023

JĘZYK OBCY NA EKRANIE
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K
inoSzkoła. Interdyscyplinarny Program Edukacji Medial-
nej i Społecznej to program złożony z różnorodnych form 
edukacyjnych, których zasadniczym celem jest wzrost 
świadomości oraz kompetencji medialnych i społecznych 

wśród uczennic i uczniów przedszkoli i szkół podstawowych 
oraz kształtowanie postaw empatycznych, pozytywnych relacji 
międzyludzkich i rozumienia problemów współczesnego świata. 

Zawartość merytoryczna powstała na bazie podstawy progra-
mowej przedmiotów takich jak: j. polski, wiedza o społe-
czeństwie, historia, etyka, wychowanie do życia w rodzi-
nie oraz szkolnych programów wychowawczo-profilaktycznych 
i jest opracowana przez radę programową, w skład której 
wchodzą nauczyciele_ki, edukatorzy_ki, psychologowie_żki 
oraz filmoznawcy_czynie.

fot. Jerzy Wypych

27

Do programu można przystąpić, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Zgłoszenia przyjmujemy w ramach współpracy cyklicznej, jak również na 
pojedyncze zajęcia.

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

przedszkola
szkoły podstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na
zmieniające się warunki dostępności kopii.

KINOSZKOŁA
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Edukacyjne zajęcia filmowe dla dzieci powyżej 4. roku 
życia prowadzone w formie interaktywnej zabawy. 

Spotkanie trwa 60–75 minut i składa się z pokazu 
trzech krótkometrażowych filmów połączonych z aktyw-
nymi zabawami edukacyjnymi nawiązującymi do tematyki 
prezentowanych animacji.

Felek i Tola ratują las
reż. Mascha Halberstad, 2024

KINOSZKOŁA  KINOPRZEDSZKOLE
CZEGO POTRZEBUJĄ MÓJ PIES I KOT?

OBOWIĄZEK (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

MYSZKA (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2021, 8’30”

REKSIO ŻEGLARZ (SERIA: REKSIO)
reż. Józef Ćwiertnia, Polska 1974, 10’

pa
ź

PRZEDSZKOLAK W KUCHNI. OD ZAKUPÓW DO OBIADU

CHIŃSZCZYZNA (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2021, 8’30”

IDEALNE CHRUPNIĘCIE (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

SMAKI (SERIA: ŻUBR POMPIK)
reż Maciej Kur, Polska 2017, 7’

lis

MOJA RODZINA I JA

STARSZA SIOSTRA (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

TORNISTER (SERIA: BELLA W BRZUSZKU)
reż. Jacek Rokosz, Polska 2021, 6’9”

HURAGAN MINNIE (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

gr
u
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RÓŻNIMY SIĘ OD SIEBIE I TO JEST CIEKAWE

OBCY (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2017, 8’30”

PODWÓJNY WARSZTAT (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

KTOŚ INNY (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

m
ar

U BABCI JEST SŁODKO, ŚWIAT PACHNIE SZARLOTKĄ

KAKAO (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

ZDROWY TATUŚ (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2021, 8’30”

PREZENT (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

ŚPIEWAĆ KAŻDY MOŻE, TROCHĘ LEPIEJ LUB TROCHĘ GORZEJ

KOSTIUM (SERIA: BELLA W BRZUSZKU)
reż. Jacek Rokosz, Polska 2021, 6’9”

POETĄ BYĆ (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2021, 8’30”

TAŃCE POŁAMAŃCE (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

st
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t

CZY POLAK BYŁ W KOSMOSIE?

KSIĘŻYC (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2017, 8’30”

KOSMONAUCI (SERIA: BOLEK I LOLEK)
reż. Leszek Lorek, Polska 1964, 9’

DŹWIĘKI Z KOSMOSU (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Arina Sizova, Polska 2024, 7’

kw
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PRZEDSZKOLAK W KUCHNI. OD ZAKUPÓW DO OBIADU

CHIŃSZCZYZNA (SERIA: RODZINA TREFLIKÓW)
reż. Marek Skrobecki, Polska 2021, 8’30”

IDEALNE CHRUPNIĘCIE (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

SMAKI (SERIA: ŻUBR POMPIK)
reż Maciej Kur, Polska 2017, 7’

MOJA RODZINA I JA

STARSZA SIOSTRA (SERIA: PAMIĘTNIK FLORKI)
reż. Janusz Martyn, Polska 2018, 11’

TORNISTER (SERIA: BELLA W BRZUSZKU)
reż. Jacek Rokosz, Polska 2021, 6’9”

HURAGAN MINNIE (SERIA: I LOVE THIS JOB)
reż. Kasia Wilk, Polska 2024, 7’

KI
NO

SZ
KO

ŁA
  K

IN
OP

RZ
ED

SZ
KO

LE
KINOSZKOŁA  KINOPRZEDSZKOLE
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III CYFROWY BOHATER – JAK UŻYWAĆ TECHNOLOGII, ABY CZYNIĆ DOBRO?

OZI: GŁOS DESZCZOWEGO LASU
reż. Tim Harper, Wielka Brytania/Francja/USA, 87’

SZACUNEK NALEŻY SIĘ KAŻDEMU! 

EMMA ODWAŻNA
reż. Leo Lewis Liao, Dale Chen, USA/Chiny/Irlandia 2024, 80’ 

ŚWIĘTA – CZAS DOBRYCH UCZYNKÓW

ELFY RATUJĄ ŚWIĘTA
reż. Cory Morrison, USA 2023, 80’

ZŁOŚĆ, LĘK, SMUTEK – JAK SOBIE RADZIĆ Z TRUDNYMI EMOCJAMI? 

FANTASTYCZNY ANGELO
reż. Vincent Paronnaud, Alexis Ducord, Francja/ Luksemburg 2024, 81’

CZEGO UCZĄ NAS BAJKI I BAŚNIE?

ZBUNTOWANA KSIĘŻNICZKA I EKIPA RATUNKOWA
reż. Alex Tsitsilin, Wielka Brytania/Cypr 2024, 94’

RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ – WSPÓŁPRACA ZAMIAST RYWALIZACJI 

SUPER CHARLIE
reż. Jon Holmberg, Szwecja 2024, 125’
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NATURA – LEPSZA OD SMARTFONA! 

BAMBI. OPOWIEŚĆ LEŚNA
reż. Michel Fessler, Francja 2024, 77’kw

i

KINOSZKOŁA  SZKOŁA PODSTAWOWA KLASY I–III
NIE PODDAWAJ SIĘ, KIEDY JEST TRUDNO!

PATI I KLĄTWA POSEJDONA
reż. David Alaux, Francja 2022, 95’

WAKACYJNI ODKRYWCY – Z MAPĄ PO PRZYGODĘ! 

OSKAR, PATKA I ZŁOTO BAŁTYKU
reż. Magdalena Nieć, Mariusz Palej, Polska 2025, 90’
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e

Zajęcia edukacyjne realizowane są w formie pokazu 
filmu pełnometrażowego poprzedzonego 30-minutową 
interaktywną prelekcją.

Bambi. Opowieść leśna
reż. Michel Fessler, 2024
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DLACZEGO WARTO SIĘ UCZYĆ? 

KOSMICZNA WIADOMOŚĆ
reż. Felix Binder, Niemcy 2023, 103’

JAK RADZIĆ SOBIE ZE ZŁOŚCIĄ? 

DZIADKU, WIEJEMY!
reż. Olga Chajdas, Polska 2025, 97’

O WARTOŚCIACH, KTÓRE TWORZĄ WSPÓLNOTĘ

LIST DO ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA
reż. Joaquín Mazón, Hiszpania 2023, 95’

O STEREOTYPACH I UPRZEDZENIACH

DZIKI ZACHÓD CALAMITY JANE
reż. Rémi Chayé, Francja/Dania 2020, 85’

NIE KLIKAJ W ZŁO – O PRZEMOCY (NIE TYLKO) W SIECI 

SKRZAT. NOWY POCZĄTEK
reż. Krzysztof Komander, Polska/ Czechy 2025, 99’

JAK ODNALEŹĆ RADOŚĆ NAWET W TRUDNYCH MOMENTACH?

PANI BUCIK
reż. Yan Lanouette Turgeon , Kanada 2024, 111’
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JESTEŚMY RÓŻNI – I TO JEST SUPER! O (NEURO)RÓŻNORODNOŚCI W KLASIE

POZDROWIENIA Z MARSA
reż. Sarah Winkenstette, Niemcy 2024, 85’kw

i

KINOSZKOŁA  SZKOŁA PODSTAWOWA KLASY IV–VI
PO CO NAM TRADYCJA? O POLSKICH MITACH, LEGENDACH I WSPÓLNOCIE

SKARBEK I TAJEMNICA MAGICZNEGO SREBERKA
reż. Tomasz Jurkiewicz, Polska 2024, 96’

BEZ WI-FI TEŻ MOŻE BYĆ CIEKAWIE! WAKACYJNE PRZYGODY NIE POTRZEBUJĄ ZASIĘGU

PANDA I JA
reż. Gilles de Maistre, Francja/Belgia 2025, 100’
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Zajęcia edukacyjne realizowane są w formie pokazu 
filmu pełnometrażowego poprzedzonego 30-minutową 
interaktywną prelekcją.

Skarbek i tajemnica magicznego sreberka
reż. Tomasz Jurkiewicz, 2024
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I–V
III SIŁA GRUPY – JAK WSPÓŁPRACOWAĆ, ŻEBY COŚ NAPRAWDĘ ZMIENIĆ?

DZIKA BANDA
reż. Pierre Salvadori, Francja 2022, 106’

HEJT SAM NIE ZNIKNIE. JAK ROZPOZNAĆ I ZATRZYMAĆ CYBERBULLYING? 

CHŁOPIEC W RÓŻOWYCH SPODNIACH
reż. Margherita Ferri, Włochy 2024, 114’

MIĘDZY DOJRZAŁOŚCIĄ A DOROSŁOŚCIĄ 

HONEY
reż. Natasha Arthy, Dania 2025, 96‘

JAK ROZWIJAĆ WŁASNĄ MOTYWACJĘ?

100 DNI DO MATURY
reż. Mikołaj Piszczan, Polska 2025, 110’

JAK ROZPOZNAĆ I RADZIĆ SOBIE Z KRYZYSEM PSYCHICZNYM? 

COMEDY QUEEN
reż. Sanna Lenken, Szwecja 2022, 93’

SZTUCZNA INTELIGENCJA – WRÓG CZY PRZYJACIEL? 

WSPANIAŁY ŚWIAT
reż. Giulio Callegari, Francja 2024, 78’
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NIE MUSISZ BYĆ TAKI JAKI INNI! O SAMOAKCEPTACJI

BEN NIE MA LEKKO
reż. Kristina Dufková, Czechy/ Słowacja/ Francja 2024, 80’kw

i

KINOSZKOŁA  SZKOŁA PODSTAWOWA KLASY VII–VIII
KAŻDY GŁOS SIĘ LICZY! O MŁODZIEŻOWYM AKTYWIZMIE

SNOW MUST GO ON
reż. Stéphane Cazes, Francja 2022, 102’

NASZE MIEJSCE W NATURZE. O ZNACZENIU BIORÓŻNORODNOŚCI

ANIMAL
reż. Cyril Dion, Francja 2021, 105’
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Zajęcia edukacyjne realizowane są w formie pokazu 
filmu pełnometrażowego poprzedzonego 30-minutową 
interaktywną prelekcją.

Wspaniały świat
reż. Giulio Callegari, 2024
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A
kademia Dokumentalna to jedyny ogólnopolski program 
edukacyjny oparty w pełni na filmach dokumentalnych, 
skierowany do młodzieży starszych klas szkół podstawo-
wych i szkół ponadpodstawowych.

Filmy dokumentalne to narzędzie, które w wyjątkowy sposób 
łączy emocje z faktami. Poruszając realne, aktualne tematy 
społeczne, ekologiczne i kulturowe, angażuje emocjonalnie 
i intelektualnie, a także rozwija empatię, myślenie krytycz-
ne i rozumienie różnych perspektyw. Program pomaga młodzieży 
zrozumieć mechanizmy społeczne, wyzwania współczesnego świa-
ta oraz wspiera ich rozwój obywatelski.

Do pokazów filmowych dołączone są scenariusze lekcji przygo-
towane przez osoby eksperckie umożliwiające przeprowadzenie 
pogłębionej refleksji w szkole.

Pan Nikt kontra Putin
reż. David Borenstein, Pavel Talankin, 2025

Do programu można dołączyć, kontaktując się z Działem Edukacji DCF 
pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub telefonicznie: (71) 308 47 15. 
Pokazy można zamawiać w indywidualnie ustalonych terminach – wówczas 
szkoła otrzymuje scenariusz do samodzielnego przeprowadzenia lekcji – 
lub zapisać grupę na jeden z wyznaczonych przez nas terminów, kiedy to 
pokaz wzbogacony jest zajęciami edukacyjnymi prowadzonymi w kinie.

AKADEM
IA DOKUM

ENTALNA

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna_ki grup

szkoły podstawowe (klasy VII-VIII)
szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany tytułów filmów ze względu na
zmieniające się warunki dostępności kopii.

Projekt realizowany we współpracy z Against Gravity – organizatorem
jednego z największych w Europie festiwalu filmów dokumentalnych 
Millennium Docs Against Gravity. 
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A AKTYWIZM I EDUKACJA OBYWATELSKA

COEXISTENCE, MY ASS!
reż. Amber Fares, Francja/USA 2025, 95’

YINTAH
reż. Jennifer Wickham, Brenda Michell, Michael Toledano, Kanada 2024, 110’

RIEFENSTAHL
reż. Andres Veiel, Niemcy 2024, 115’

AGENT SZCZĘŚCIA
reż. Arun Bhattarai, Dorottya Zurbó, Bhutan/Węgry 2024, 94’

NIE CHCEMY INNEJ ZIEMI
reż. Basel Adra, Hamdan Ballal, Yuval Abraham, Rachel Szor, 
Norwegia/Palestyna 2024, 96’

Film o izraelskiej aktywistce i stand‑uperce Noam Shuster‑Eliassi, 
która – wychowana w żydowsko‑palestyńskiej „Oazie Pokoju” – wykorzy-
stuje humor i publiczne wystąpienia do tego, by walczyć o równość 
i pokój w cieniu eskalującego konfliktu izraelsko‑palestyńskiego.

Zapis wieloletniego oporu ludu Wet’suwet’en przeciwko budowie ruro-
ciągów na ich nie scedowanej ziemi w Kanadzie, ukazujący siłę kobiet, 
traumę kolonizacji i codzienne życie rdzennych obrońców terytorium.

Dogłębny portret Leni Riefenstahl – utalentowanej, lecz kontrowersyj-
nej reżyserki, której twórczość na zawsze splątała się z nazistowską 
propagandą i estetyką faszyzmu.

Ciepła komedia dokumentalna z Bhutanu, w której król Amber podróżuje 
po górach, mierzy poziom szczęścia swoich poddanych i zastanawia się, 
czy dążenie do szczęścia to już szczęście samo w sobie.

Palestyńsko‑izraelski dokument, który śledzi dekady zmagań mieszkań-
ców Masafer Yatta na Zachodnim Brzegu – prawników, dziennikarzy i ro-
dziny – w walce o zachowanie własnej wioski w obliczu prób wysiedleń 
i przemocy ze strony izraelskiego wojska i osadników, uhonorowany 
Oscarem za najlepszy pełnometrażowy film dokumentalny.

PRAWY CHŁOPAK
reż. Hanna Nobis, Polska/Szwajcaria 2022, 84’

PAN NIKT KONTRA PUTIN
reż. David Borenstein, Dania 2025, 90’

Pięcioletnia kronika młodego nacjonalisty z Wrocławia, Antka, który 
pod wpływem miłości zaczyna kwestionować swoje konserwatywne warto-
ści, zwłaszcza w obszarach ideologii i Boga.

Rejestracja przemian zachodzących w rosyjskiej szkole podstawowej 
podczas inwazji militarnej w Ukrainie. Niepowtarzalny wgląd w erozję 
ludzkich relacji i systemu edukacji zderzonego z agresywną military-
zacją społeczeństwa.

Agent szczęścia
reż. Arun Bhattarai, Dorottya Zurbó, 2024

AKADEM
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CYBERBEZPIECZEŃSTWO

ZHAKOWAĆ HEJT
reż. Simon Klose, Dania/Norwegia/Szwecja 2024, 87’

EKOLOGIA / ZDROWY TRYB ŻYCIA

PRZYNOSZĘ CI DZIKOŚĆ
reż. Dyba Lach, Polska 2024, 72’

PIEŚNI WIELORYBÓW
reż. Jean-Albert Lièvre, Francja 2023, 81’

SIMONA
reż. Natalia Koryncka-Gruz, Polska 2022, 91’

Podążamy za dziennikarką śledczą My Vingren i aktywistami, którzy pod-
szywają się pod ekstremistów online, by ujawnić mechanizmy szerzenia 
nienawiści i walczyć o większą odpowiedzialność platform internetowych.

Polski muzyk wyrusza w 1 300‑kilometrowy spływ drewnianą łodzią po 
Odrze wraz z córką, by symbolicznie przywrócić jej naturalną dzikość 
i zwrócić uwagę na degradację środowiska.

Zachwycająca wizualnie podróż przez różne krańce świata, by ukazać potę-
gę oceanu, niezwykłe życie społeczne i komunikację wielorybów — strażni-
ków równowagi naszej planety.

Wrażliwy i samotny portret Simony Kossak – eko‑aktywistki żyjącej 
w Puszczy Białowieskiej, która poprzez archiwalne materiały i relacje 
rodzinne odsłania wyjątkową więź z naturą oraz potrzebę uznania praw 
dzikiego ekosystemu.

BOHATERKI SĄ WŚRÓD NAS

WANDA RUTKIEWICZ. OSTATNIA WYPRAWA
reż. Eliza Kubarska, Polska/Szwajcaria/Nepal/Indie
Włochy/Austria 2024, 80’

COPA 71
reż. James Erskine, Rachel Ramsey, Wielka Brytania 2023, 90’

Intymny portret oparty na odnalezionym audiopamiętniku, w którym głos 
legendarnej himalaistki przeplata się z podróżą reżyserki śladami Wandy, 
by przybliżyć jej drogę do światowej sławy, wejście w męski świat gór 
i tajemnicze zaginięcie.

Historia wymazanych przez FIFA Mistrzostw Świata Kobiet z 1971 roku 
w Meksyku, które zgromadziły ponad 100 000 widzów i stały się symbolem 
sprzeciwu wobec usuwania kobiet z historii futbolu.

Wanda Rutkiewicz. Ostatnia wyprawa
reż. Eliza Kubarska, 2024
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F
ilmowe cyberemocje to warsztaty z zakresu cyberbezpie-
czeństwa, które pomagają zrozumieć, jak emocje wpływają 
na nasze zachowania w przestrzeni cyfrowej. W trakcie za-
jęć wspólnie szukamy odpowiedzi na pytania: jak rozpozna-

wać, nazywać, rozumieć i przeżywać emocje? Jak poszczegól-
ne emocje oddziałują na nasze funkcjonowanie w internecie? 
Warsztaty skupiają się na psychologicznym aspekcie obecno-
ści online, omawiając zachowania, motywacje oraz bezpieczne 
i odpowiedzialne korzystanie z cyfrowych technologii.

fot. Sebastian Górecki

Na warsztaty można zapisać grupę w dowolnym momencie roku szkolnego 
(w miarę wolnych miejsc), wysyłając zgłoszenie do Działu Edukacji DCF 
na adres: edukacja@dcf.wroclaw.pl. W zajęciach uczestniczy tylko jedna 
klasa, którą można zapisać na jeden termin w danym roku szkolnym.

wybrane środy w godz. 9:00–11:00

Uczestnictwo w warsztatach jest bezpłatne.

szkoły podstawowe (klasy VII-VIII)
szkoły ponadpodstawowe

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

ZAPISY

TERMINY

CENA BILETÓW

DLA KOGO

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

Projekt realizowany we współpracy z Wrocławskim Centrum Rozwoju Społecznego.

FILM
OW

E CYBEREM
OCJE
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G
ENERACJE SMART – pod tym hasłem odbędzie się czwarta edy-
cja konferencji „Cyfryzacja Odpowiedzialna Społecznie”. 
Celem wydarzenia jest rozwijanie umiejętności oraz 
kształtowanie postaw niezbędnych do świadomego i bez-

piecznego funkcjonowania w cyfrowym świecie. Konferencja jest 
skierowana do przedstawicieli wszystkich pokoleń: od przed-
szkola, aż po seniorów i seniorki.

Organizatorzy ponownie stawiają na innowacyjną, interaktywną 
formułę. W ramach wydarzeń towarzyszących odbędą się warsz-
taty z zakresu cyberbezpieczeństwa dla przedszkolaków oraz 
młodszych dzieci ze szkół podstawowych. Pierwszy dzień konfe-
rencji skierowany będzie do młodzieży. W programie znajdą się 
m.in.: finał konkursu CyberCZAT, pokazy filmowe, prelekcje 
oraz debata młodzieżowa na temat: „Smartfony w szkołach: tak 
czy nie?”. Drugi dzień konferencji dedykowany będzie osobom 
dorosłym. Odbędą się pokazy filmów dokumentalnych o cyberte-
matyce, a także eksperckie dyskusje i warsztaty.

ma
t.

 W
ro

cł
aw
sk
ie
 C
en
tr
um

Ro
zw

oj
u 

Sp
oł
ec
zn
eg
o

IV KONFERENCJA „CYFRYZACJA ODPOW
IEDZIALNA SPOŁECZNIE”

Projekt realizowany we współpracy z Wrocławskim Centrum Rozwoju Społecznego.

23–26.03.26

27–28.03.26

ZAPISY

WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE

DATA

Szczegółowy program konferencji oraz informacje o zapisach będą dostęp-
ne na stronie: www.wcrs.pl oraz www.dcf.wroclaw.pl/edukacja.
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P
okazy dedykowane to seanse wybranego filmu z aktualnej 
oferty dystrybucyjnej, opcjonalnie wzbogacone o dodatkowe 
zajęcia. Chęć poruszenia ważnego tematu wychowawczego, 
pogłębienia zagadnień realizowanych na lekcjach, potrze-

ba integracji czy celebracji wyjątkowego dnia – każda z tych 
okazji może być dobrym pretekstem do wizyty w kinie DCF.

W naszej ofercie znajdą Państwo tytuły idealne zarówno na swo-
bodne wyjście z klasą, jak i na bardziej ukierunkowany, eduka-
cyjny seans. W razie potrzeby zaproponujemy film i opracujemy 
jego kontekst – prelekcję lub warsztaty – dostosowane do wieku 
oraz charakteru grupy: od przedszkola po szkoły ponadpodstawowe.
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Pokazy i zajęcia spoza zaprezentowanego programu edukacyjnego można 
zorganizować w dowolnym momencie roku szkolnego. Wystarczy skontakto-
wać się z Działem Edukacji DCF pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl lub 
telefoniczne: (71) 308 47 15.

W odpowiedzi zaproponujemy filmy i zajęcia z bogatej oferty dostosowane 
do potrzeb i oczekiwań konkretnej grupy.

REZERWACJE

16 zł/os. + 1 zł dla opiekuna/opiekunki grupy

Zajęcia płatne dodatkowo, w zależności od
wielkości grupy.

CENA BILETÓW

POKAZY DEDYKOW
ANE
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N
auczycielski Klub Filmowy to bezpłatne, comiesięczne 
spotkania filmowe skierowane do osób nauczycielskich. 
Program każdego spotkania obejmuje pokaz starannie wy-
selekcjonowanego filmu oraz towarzyszące mu prelekcje, 

warsztaty i dyskusje. To przestrzeń tworzona z myślą o roz-
woju zawodowym, wzajemnej inspiracji i budowaniu wspólno-
ty nauczycielskiej. To propozycja dla kadry pedagogicznej, 
która chce rozwijać swój warsztat pracy, poszerzać perspek-
tywę metodyczną oraz integrować się ze swoim środowiskiem 
zawodowym, zyskując nowe spojrzenie na codzienne wyzwania 
związane z pracą w szkole.
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Projekt rekomendowany przez Departament Edukacji Urzędu Miejskiego Wrocławia 
i Wrocławskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli. 
Projekt pod patronatem Kuratorium Oświaty we Wrocławiu.

Na spotkania można zapisać się, wysyłając zgłoszenie do Działu Edukacji 
DCF na adres: edukacja@dcf.wroclaw.pl.

Uczestnictwo w Nauczycielskim Klubie Filmowym
jest bezpłatne.

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

wybrany wtorek w miesiącu

ZAPISY

CENA BILETÓW

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM I HARMONOGRAM

TERMINY

NAUCZYCIELSKI KLUB FILM
OW

Y
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soby nauczycielskie serdecznie zapraszamy do skorzysta-
nia z programu lojalnościowego, a co za tym idzie: spe-
cjalnej oferty cenowej. Posiadanie Karty Nauczycielskiej 
upoważnia do zakupu biletów w cenie 16 zł na wszystkie 

seanse repertuarowe, premierowe oraz wybrane wydarzenia 
towarzyszące w kinie DCF.

Kartę Nauczycielską można wyrobić w dowolnym momencie roku 
szkolnego, wypełniając formularz i kontaktując się z Działem 
Edukacji DCF pod adresem: edukacja@dcf.wroclaw.pl. 

Wydanie karty jest nieodpłatne. 

Formularz oraz regulamin znajdują się na naszej stronie 
internetowej: www.dcf.wroclaw.pl/edukacja.

DOLNY ŚLĄSK
INNY W KAŻDYM UJĘCIU

Dziewczyna z igłą (2024)
reż. Magnus von Horn

Wrooklyn Zoo (2024)
reż. Krzysztof Skonieczny

Dolina Bogów (2019)
reż. Lech Majewski



54 55fot. Sebastian Górecki

Katarzyna Matz

Kierowniczka Działu Edukacji

tel. 694 623 189

katarzyna.matz@dcf.wroclaw.pl 

Marcin Kafel

Specjalista ds. edukacji 

marcin.kafel@dcf.wrocław.pl

Dolnośląskie Centrum Filmowe 

ul. Piłsudskiego 64a 

50-020 Wrocław

www.dcf.wroclaw.pl/edukacja

#DCFedukacja

edukacja@dcf.wroclaw.pl 

+48 71 308 47 15

DZIAŁ EDUKACJI

KO
WE WROCŁAWIUWE WROCŁAWIU

KURATORIUM OŚWIATYKURATORIUM OŚWIATY


